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PATIENT PLANNING  |  ENGLISH

Make sense of your gum-care visits
Gum-treatment visit workbook

A regular cleaning, gum treatment and follow-up care are not interchangeable. Use these questions to
understand the plan your dental team proposes, not to diagnose yourself.

1. Gum assessment 2. Proposed care 3. Reassessment 4. Ongoing care

Before the visit

Ask whether previous gum-care records or images would help the assessment.

Bring the instructions or treatment plan you already received.

Ask for a plain-language explanation of the visit's purpose.

Questions for your dental team

Is the proposed visit a regular cleaning, gum treatment or maintenance?

Can you show and explain the areas included in the proposed plan?

Which visits may be needed, and when will the plan be reassessed?

What preparation instructions should I get directly from the treating team?

What benefits, service history or required review must the office check?

Questions to take to the next visit

Question or proposed next visit to confirm

Team to contact When to check back

Keep the care and benefit questions connected

Gum-disease care at Star Dental

Medicaid gum-treatment benefit details

The sequence is a discussion guide, not a fixed schedule. Your dental team confirms which steps apply.
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Entienda sus citas para cuidar las encías
Hoja para planificar las visitas

Una limpieza regular, el tratamiento de encías y la atención de seguimiento no son lo mismo. Use estas
preguntas para entender el plan propuesto, no para diagnosticarse.

1. Evaluación de encías 2. Atención propuesta 3. Reevaluación 4. Cuidado continuo

Antes de la visita

Pregunte si los expedientes o imágenes de tratamientos anteriores ayudarían a la evaluación.

Lleve las instrucciones o el plan de tratamiento que ya recibió.

Pida una explicación sencilla del propósito de la cita.

Preguntas para su equipo dental

¿La visita propuesta es una limpieza regular, tratamiento de encías o mantenimiento?

¿Pueden mostrarme y explicarme las áreas incluidas en el plan?

¿Qué visitas podrían necesitarse y cuándo se reevaluará el plan?

¿Qué instrucciones de preparación debe darme directamente el equipo tratante?

¿Qué beneficios, servicios anteriores o revisión debe verificar el consultorio?

Preguntas para la próxima cita

Pregunta o próxima visita por confirmar

Equipo con quien comunicarme Cuándo dar seguimiento

Relacione la atención con los beneficios

Servicios dentales en español

Beneficios para encías (en inglés)

La secuencia sirve para conversar, no es un calendario fijo. El equipo confirma qué pasos corresponden.
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